
106 年第二次新購圖書 

序號 書       名 出版社 

1 一日一修練：重新找回你的感覺 賽斯文化 

2 在孩子心裡飛翔：許醫師 48 個親子共處妙方(新版) 賽斯文化 

3 許醫師安心處方(新版) 賽斯文化 

4 許醫師諮商現場：安頓情緒的 45 個絕妙處方﹝新版﹞ 賽斯文化 

5 心想事成魔法書 賽斯文化 

6 身心靈健康的 10 堂必修課(新版) 賽斯文化 

7 不再恐慌：自律神經失調的身心靈整合療法 賽斯文化 

8 孩子都是老靈魂﹝新版﹞：新時代親子身心靈教育 賽斯文化 

9 心能源：信念的神奇創造力(新版) 賽斯文化 

10 情緒修煉 Practice Through Emotions 賽斯文化 

11 操縱彩虹的少年 皇冠 

12 放學後 獨步文化 

13 在一個謊言 獨步文化 

14 在咖啡冷掉之前 悅知文化 

15 從沒人理你，到人人挺你!巧妙操控 97%人心的暗黑心理學 一起來 

16 老雜時代：看見台灣老雜貨店的人情、風土與物產 遠流 

17 人生的麻煩事全都可以消失 遠流 

18 鐵道奏鳴曲 遠流 

19 自由研究：太陽能電池大調查 遠流 

20 自由研究：指紋大調查 遠流 

21 自由研究：維生素 C 大調查 遠流 

22 走在創意的路上：關於靈感的圖像探索 遠流 

23 微光小太陽 遠流 

24 你可以再不努力一點 遠流 

25 設計你所愛的人生：用設計思考的創造力，建構一個你想要的未來 遠流 

26 玻璃城堡(電影書衣版) 遠流 

27 徬徨少年時（德文直譯本） 遠流 

28 高敏感是種天賦：肯定自己的獨特，感受更多、想像更多、創造更多 三采 

29 TEDxTaipei 18 分鐘 淬煉的人生智慧 三采 

30 失控的自信：拿掉自大，你的自信才攻不可破！ 三采 

31 跟著心中的孩子，找回面對世界的勇氣 三采 

32 世界不會變好， 但你可以：創意人爸爸的 30 封思考信，讓孩子站得更 三采 
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高，看得更遠！ 

33 移動迷宮源起：閃焰密碼 三采 

34 哆啦 A 夢科學任意門 4：奇妙地球透視鏡 遠流 

35 哆啦 A 夢科學任意門 5：神奇道具大解密 遠流 

36 哆啦 A 夢科學任意門 6：光與聲音魔法帽 遠流 

37 哆啦 A 夢科學任意門 7：人體工廠探測燈 遠流 

38 哆啦 A 夢科學任意門 8：全能機器人解讀機 遠流 

39 哆啦 A 夢科學任意門 9：百變天氣放映機 遠流 

40 哆啦 A 夢科學任意門 10：科學記憶吐司 遠流 

41 哆啦 A 夢科學任意門 11：終極昆蟲發現機 遠流 

42 哆啦 A 夢科學任意門 12：超強能源尋寶機 遠流 

43 哆啦 A 夢科學任意門 13：小小世界顯微鏡 遠流 

44 哆啦 A 夢科學任意門 14：海底迷宮探測號 遠流 

45 哆啦 A 夢科學任意門 15：神祕化石時光布 遠流 

46 哆啦 A 夢科學任意門 16：勇闖南極冒險號 遠流 

47 咖啡健康研究室：每天喝咖啡讓你遠離癌症及失智症 天下雜誌 

48 從地理地名地圖了解世界史 如果 

49 【漫畫圖解】不懂帶人，你就自己做到死！ 如果 

50 翻轉白吃的午餐 天下文化 

51 城市自然小偵探 天下文化 

52 初學日文的第一堂課：用康乃爾筆記法學日文（附 1MP3） 懶鬼子英日語 

53 臨時需要用到的一句話：日語會話辭典 4,000（附 1MP3） 懶鬼子英日語 

54 地表最強日語會話 15,000（附 1MP3） 我識 

55 NEW 口袋裡的日語會話 我識 

56 臨時需要用到的一個字：日語關鍵字 6,000（附 1MP3） 懶鬼子英日語 

57 全彩、全圖解、全實景地表最狂日文單字王（附 1MP3+防水書套） 不求人 

58 一百擊 九歌 

59 動物們 九歌 

60 最美是詞──四十帖溫潤生活的詞句，勾勒生命的幸福光景 九歌 

61 學日文都該懂最美的「大和言葉」 三采 

62 這個動作，那個情形，日語怎麼說？ 如何 

63 獻給地獄廚房的情書 二魚文化 

64 蔬果歲時記 二魚文化 

65 命運咖啡館 二魚文化 

66 超越界線 道聲 
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67 情緒勒索：遇到利用恐懼、責任與罪惡感控制你的人該怎麼辦 究竟 

68 好好說話 究竟 

69 現代草民哲學讀本 究竟 

70 美好的愛，是先給自己幸福 圓神 

71 讓孩子成長的阿德勒名言 究竟 

72 虛像的丑角 皇冠 

73 人浮於愛 皇冠 

74 白金數據 皇冠 

75 常備菜 合作社出版 

76 常備菜 2 合作社出版 

77 黑白猜不猜 城邦原創 

78 大開眼界：葛拉威爾的奇想【典藏紀念版】 時報文化 

79 想讓你看見的 100 個便當 時報文化 

80 人人都能上手的資訊圖表設計術 時報文化 

81 讓自己快速進化的 PDCA 筆記術 時報文化 

82 誰說分數不重要？：體制內教育的求生術，幫孩子找到分數背後的自己 時報文化 

83 非普通三國：寫給年輕人看的三國史 方寸文創 

84 郵票上的數學 五南 

85 非洲鈔票故事館 五南 

86 圖解日本史 五南 

87 餐桌上的語言學家：從菜單看全球飲食文化史 城邦文化 

88 第三餐盤 商周出版 

89 圖解台灣廟宇傳奇故事：聽！郭老師台灣廟口說故事 晨星 

90 蚵仔煎的身世：台灣食物名小考 城邦文化 

91 世界上不可能存在的地方：51 個世界上最不尋常的地點 遠流 

92 阿嬤要我跟你說抱歉 天培 

93 校園綠色廚房 遠足文化 

94 這不是英語：從語言看英美文化差異的第一手觀察誌 臉譜 

95 動物們的讀書會-繪本職人的閱讀地圖 書林 

96 靈魂的場所：一個人的獨處空間讀本 大塊 

97 故事裡的不可思議：體驗兒童文學的神奇魔力 心靈工坊 

98 漬物語 大塊 

99 台灣時光機 玉山社 

100 味的散步：從鄉土料理到皇室宴席，天皇御廚秋山德藏的飲食札 馬可孛羅 

101 食癒：樸門綠生活‧動手做好食 晨星 
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102 開口吃遍 USA 美國食用英語 日月文化 

103 我做專題研究，學會獨立思考！：高中生的專題研究方法 商周出版 

104 餐桌上的香料百科：廚房裡的玩香實驗！ 麥浩斯 

105 女孩不好意思問的事 大拓文化 

106 男孩不好意思問的事 大拓文化 

107 擺一桌絕妙的宋朝茶席 時報文化 

108 以我為器 木馬文化 

109 心靈時鐘（電影《心靈時鐘》改編小說） 木馬文化 

110 三生三世十里桃花(上) 尖端 

111 三生三世十里桃花(下) 尖端 

112 櫃中美人(上) 春天 

113 櫃中美人(下) 春天 

114 歸離(上卷)醉玲瓏前傳 出色 

115 歸離(下卷)醉玲瓏前傳 出色 

116 等心息 三采 

117 今天，因染上妳的顏色而幸福著 三采 

118 國寶級大師的中式麵食聖經 三采 

119 林姓主婦的家務事 三采 

120 探病：禁忌錄 春天 

121 織田信奈的野望(8) 青文 

122 織田信奈的野望(9) 青文 

123 織田信奈的野望(10) 青文 

124 織田信奈的野望(11) 青文 

125 織田信奈的野望(12) 青文 

126 織田信奈的野望(13) 青文 

127 深夜食堂(18) 新經典文化 

128 英雄時代：強盛的秦漢帝國(下) 龍圖騰文化 

129 少年陰陽師(肆拾捌)真情之守 皇冠 

130 沉月之鑰第二部 卷五：思念 天使 

131 百鬼夜行誌【凶宅卷】 時報文化 

132 百鬼夜行誌【幽遊卷】 時報文化 

133 百鬼夜行誌【妖怪卷】 時報文化 

134 心戰三國‧劉備：逆境首部曲 時報文化 

135 心戰三國‧孫權：逆境二部曲 時報文化 

136 絕境之戰：叛變 高寶 
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137 夜之賢者 08 命運的走向（完） 魔豆文化 

138 Sword Art Online 刀劍神域(18)Alicization lasting 台灣角川 

139 加速世界(21)冰雪妖精 台灣角川 

140 天地明環卷十八 蓋亞 

141 天地明環卷十九-卷二十 蓋亞 

142 天地明環卷二十一-卷二十二 蓋亞 

143 咖啡師 Barista(8) 尖端 

144 咖啡師 Barista(9) 尖端 

145 咖啡師 Barista(10)完 尖端 

146 世界第一麥方(DVD) 雨龍三景影視 
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