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 教職員工出差研習心得建言表 
                           102 年   5 月   2 日 

研習主題：102 年度生涯輔導及轉銜服務研習 

研習時間 102 年  5 月  2 日 研習地點(單位) 

主辦：教育部國民及學前教育署 

地點：國立苗栗特殊學校 

主講：陳蔚綺 輔導主任 

      朱芯儀 心理師 

一、 研習（會議）摘要： 

藉由輔導工作者的經驗，分享個人從事生涯輔導之心得與理念，增

進教師輔導知能且豐富教師教學資源與內容。 

 

二、 心得分享： 

(一) 逆風也能高飛－發現身障生的亮點 

    教導身心障礙孩子才藝，不僅能培養他們的休閒活動興

趣，亦可藉由創造演出機會提升學生的自信心、自我認同及

自我肯定。這些孩子不因為障礙而限制認識社會，反而更應

該融入社會。 

    社會看身心障礙孩子的眼光，不是歧視而是不瞭解，身

為教師應幫助雇主瞭解我們的孩子，使其這些孩子有符合他

們興趣及能力的生涯轉銜。 

 

 

 



研習主題：102 年度生涯輔導及轉銜服務研習 

研習時間 102 年  5 月  2 日 研習地點(單位) 

主辦：教育部國民及學前教育署 

地點：國立苗栗特殊學校 

主講：陳蔚綺 輔導主任 

      朱芯儀 心理師 

(二) 天才就是放對地方的人才 

1. 生命從「接納殘缺」開始 

2. 自信從「與自己比」開始 

3. 力量從「看見擁有」開始 

4. 方向從「正向經驗」開始 

5. 回應從「主動爭取」開始 

6. 突破從「換個立場」開始 

7. 未來從「累積學習」開始 

 

三、 建議事項： 

出差(研習)人：伍若梅                   單位主管：                          校長： 

附註：1、請於研習(出差)結束一星期內繳交核派之業務單位主管。 

      2、本表格請至各處室領用或上本校網站下載使用。 


