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作業程序說明 一、每學年度依據教育局訂頒「春暉專案」實施計畫，結合學校特性及學

生素質分析，訂定本校「春暉專案」執行計畫及工作重點，落實推動

「春暉專案」重點工作。 

二、訂定「防制學生藥物濫用三級預防」計畫： 

結合相關輔導資源（資訊），建立工作人員編組表，藥物濫用防制均

依三級預防程序實施，據以落實推動執行方式。 

三、充實各項反毒資訊與資料，建立多媒體播放設備，並配合校內相關才

藝競賽、作品展示或課程施教、藥物輔導戒治教育、活動宣導等運用，

期使同學杜絕毒品誘惑。 

四、成立「春暉暨反毒志工」社團： 

(一)鼓勵全校同學對春暉工作推展及反毒志工服務有興趣者，踴躍參與。

以服務、宣導為主，輔導藥物濫用同學為輔，並透過團體活動，辦理

宣導、休閒性活動，間接導正高危險群（適應困難）學生，遠離毒品

危害。 

(二)設置本校春暉網站，網址：http://student_affair.slvs.ntct.edu.tw/ 

(三)利用法務部反毒教育資源中心及各校春暉網站，各項新知交流，加強

網站宣導功效。 

五、清查藥物濫用、吸菸、酗酒、嚼食檳榔等行為之學生並建立輔導名冊(愛

滋病感染學生之通報及輔導依相關法令辦理)，對吸菸、嚼食檳榔、

酗酒等學生，除校規另有規定外，亦應強制實施「輔導戒除教育」，

強化輔導成效。 

六、於「健康與體育」、「全民國防」或「國防通識」等相關領域課程內之

適當單元施教 1堂課以上反毒認知教學，每學期實施。 

七、利用導師會報或反毒知能宣教，辦理或鼓勵教師參加藥物濫用研習，

使全體教師均有防制學生藥物濫用基本概念。 

八、配合春暉專案宣導月活動辦理反毒壁報、漫畫、作文、書法等各類比

賽，以擴大宣導。 

九、對中途(輟)復學學生，加強春暉防制、宣導工作。 

十、結合教育部反毒宣講團、紅絲帶基金會、地區衛生所等辦理反毒專題

http://student_affair.slvs.ntct.edu.tw/


演講，增進學生正確認知，共同營造健康的生活與學習環境。 

十一、運用各項文宣品宣導： 

(一)各班利用國防通識課程彈性收視「藥物濫用防制」、「拒絕吸菸」等教

學影帶。 

(二)配合班週會、升旗集合、專題講座演講時間，轉發反毒、拒菸、拒檳

榔、拒酗酒、防治愛滋等文宣品及演示活動，擴大宣教效果。 

十二、防制學生吸菸、酗酒及嚼食檳榔方面： 

(一)學校合作社禁止販賣香菸、酒及檳榔。 

(二)推動「無菸校園」運動，並依「菸害防制法」第十五條第一項、學校

衛生法第二十四條公告「高級中等以下學校，應全面禁菸」，故學校

全面禁菸，並於校區張貼「禁止吸菸」警語。 

十三、訂定戒菸教育輔導活動： 

(一)建立戒菸輔導名冊並列管。 

(二)對吸菸學生施予戒菸輔導教育。 

十四、春暉專案宣導： 

訂定每年 6月份為本校「菸害與藥物濫用防制」宣導月；12月份第 1

週為「愛滋防治」宣導週，並辦理相關宣導活動。 

十五、認知檢測： 

(一)運用教育部提供之「藥物濫用危害防制認知測驗題庫」及「愛滋病認

知檢測」以檢測學生認知程度。 

(二)實施時間： 

1.「藥物濫用危害防制認知測驗」：每年 5月底前實施完畢。 

2.「愛滋病認知檢測」：每年 12月底前實施完畢。 

十六、訂定每月第 1日為紫錐花運動傳播日，規劃辦理宣導活動，並於學

校首頁連結紫維花運動（enc.moe.edu.tw），加強宣導「紫錐花運動」

意涵。 

控制重點 一、俟教育部「校園學生使用毒品篩檢量表」（高中職校版）頒佈後，運用

本表篩檢高危險群學生，並依三級預防措施落實對復學生、非法出入

娛樂場所、高危險群及濫用藥物學生之通報及輔導作為，以有效防制

學生藥物濫用。 

二、落實清查「特定人員」及掌握行為異常、偏差之學生，找出「對的人」。 

三、於寒暑假、連續假期後或週休後，找「對的時間」，針對特定人員以快

速檢驗試劑實施臨機篩檢，並應適時變換篩檢時間，以防有心學生掌

握篩檢時機，藉故逃避篩檢。 

四、瞭解時下青少年濫用藥物之種類及其法定檢驗閾值，使用適當快速檢

驗試劑，用「對的試劑」，以符實需。 

五、初篩呈陽性之檢體（不論學生是否承認用藥）均應保存並立即以低溫

配送方式逕送本會寄送檢驗機構實施複驗，以確認學生是否用藥及用

藥種類。 

六、發現藥物濫用確認個案，應立即通報並成立「春暉小組」實施輔導，

不得以任何理由或方式要求、逼迫學生休、轉學，以落實輔導機制。 



七、陽性確認個案，建冊管制後續輔導情形。 

八、陽性確認個案經「春暉小組」輔導 3個月後，應採集個案尿液送校外

會寄送檢驗機構實施複驗，經確認呈陰性後始可辦理結案。 

九、「春暉小組」輔導期間若因故（休、轉學、畢業等）中斷者，應將相關

資料通報轉介至新學校及該縣市學生校外會或地區毒品危害防制中

心（副知校外會）並持續追蹤輔導。 

十、辦理「春暉專案」相關宣導活動、清查工作、輔導作為應建立完整紀

錄備查。 

十一、各項表報統計務必詳實正確，並注意掌握時效性；免陳報之資料，

應自存備查。 

十二、以「春暉專案」為主題，結合民間團體、社區資源辦理相關宣導活

動。 

十三、建構「春暉專案」網頁，並設置或連結「菸害防制教育」資源網站，

並經常更新網頁內容以增進網站宣導功效。 

十四、成立學生「春暉社團」，運用學生同儕之力量，協助推動校園「藥物

濫用防制」、「愛滋病防治」、「菸害防制」、反酗酒及反檳榔等宣導。 

十五、經常辦理「春暉專案」相關研習、社團觀摩、學生才藝競賽等活動，

擴大宣教成效，並加強春暉社團、替代役役男（反毒志工）培訓，結

合民間團體於平日及寒、暑假期間，深入社區及國中小學辦理各式宣

教活動。 

十六、寒、暑假前寄發學生家長聯繫函，內容應包含「春暉專案」各項宣

導，並勤與家長聯繫，落實工作推行。 

十七、每學年針對導師及新進教師辦理「加強導師反毒知能」宣教研習至

少 1場次以上。 

十八、利用教師進修時間或終身學習機制，辦理或鼓勵教師參加防制藥物

濫用、愛滋病防治暨菸害防制等相關課程，每年至少 2小時，使全體

教師均有防制學生藥物濫用、愛滋病防治及菸害防制之基本概念。 

十九、確依「菸害防治法」、「學校衛生法」推動無菸校園運動。 

二十、吸菸學生應建冊管制，並辦理戒菸輔導課程，協助學生培養良好生

活習慣，以戒除菸癮，並獎勵戒菸成功之學生。 

二十一、針對協助春暉工作績效卓著之有功人員，簽辦議獎事宜。 

二十二、「藥物濫用認知檢測」及「愛滋病防治認知檢測」，依部頒規定，

提高學生認知率達 90%以上，並依實際狀況，研擬措施加強輔導。 

法令依據 一、 毒品危害防制條例及毒品危害防制條例施行細則。 

二、 特定人員尿液採驗辦法 

三、 濫用藥物尿液檢驗作業準則。 

使用表單 一、春暉工作一覽表 

二、特定人員異動調查表 

三、清查輔導防制學生濫用藥物成效統計表 

四、執行學生藥物濫用三級預防措施成果報告表 

備註 

 (可彈性調整) 

文件來源：學務處 教官室 

資料劵夾名稱：春暉專案 

存置地點：教官室資料櫃 



國立水里高級商工職業學校附設進修學校 

防制學生藥物濫用三級預防標準作業流程說明表(SOP) 

編號：JC02 



國立水里高級商工職業學校附設進修學校 

防制學生藥物濫用三級預防內部控制制度自行檢查表 

   102  學年度               

自行檢查單位：   進修學校 訓導組     

作業類別（項目）：防制學生藥物濫用三級預防                                     檢查日期：  年  月  日 

檢查重點 
自行檢查情形 

檢查情形說明 
符合 未符合 

一、是否訂定「防制學生藥物濫用三級預防」計畫    

二、是否建立防制學生藥物濫用三級預防工作人員
編組表。 

   

三、是否成立「春暉暨反毒志工」社團。    

四、是否於校網建立本校春暉網頁。    

五、是否依規定召開特定人員審查會議並紀錄備查。    

六、是否依規定建立特定人員名冊並請校長簽核。    

七、是否建立戒菸輔導名冊並列管。    

八、於寒暑假、連續假期後或週休後，是否針對特
定人員以快速檢驗試劑實施臨機篩檢。 

   

九、每學年針對導師及新進教師辦理「加強導師反
毒知能」宣教研習至少 1場次以上。 

   

十、配合春暉專案宣導月活動辦理反毒壁報、漫畫、
作文、書法等各類比賽，以擴大宣導。 

   

十一、每學年針對全校學生辦理「反毒教育」宣導
至少 1場次以上。 

   

十二、是否發現藥物濫用確認個案，並立即完成通
報及成立「春暉小組」實施輔導 

   

結論/需採行之改善措施： 
 
 
 
 
 
 
註：1.機關得就 1項作業流程製作 1份自行檢查表，亦得將各項作業流程依性質分類，同 1類之作

業流程合併 1份自行檢查表，就作業流程重點納入檢查。 
2.自行檢查情形除勾選外，未符合者必須於說明欄內詳細記載檢查情形。 



填表人：              複核：                單位主管：              

 


