鄉土地理實察
1、 鄉土地理議題
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    「生於斯，長於斯」，簡潔的一句話，清楚說明了人與鄉土的關係，給人的感覺就是那般親切，印象就是那般的真實。簡而言之，鄉土就是同學們以家為中心向外延伸所熟悉的生活環境，其範圍可以隨著時空演變而異，可以是一村里、一鄉鎮、一縣市以至於一國（圖11-1），其中的主體就是生活其中的”人”，如個人、吾人、我們、一群人等；客體即生活在這片土地上的一切自然和人文環境。當”人”願意將情感付諸於客體並產生交流認同時，鄉土始有歸屬感和實質意義，而這種情感的結合往往是自然而然潛移默化的，如生活經驗的結合，「每天的上學路線，如何抄捷徑方能不遲到？如何規劃路徑方能一路買早餐、等○○同學、搭校車、欣賞沿途景色......。」；如情感的自然流露，「當你走在國外的街頭時，看見自己國家的國旗，或當地媒體對於台灣的相關報導時，內心不自覺的感動與關注...... 。」如生活點滴的累積，「哪裡的夜市或地方小吃最令人回味！哪一家的珍珠奶茶和雞排最讚！那一攤的水果最好殺價！什麼時候開始換季大特價！哪裡是死黨所屬的後花園秘密基地！土地公廟旁的那一棵百年老茄苳樹！......」
    鄉土所在的實質生活環境，隨著時代的演替，改變了原有面貌，當面貌已不再是情感所寄託的印象鄉土時，認同的歸屬感即逐漸消失而產生疏離感，如「中學時期上學沿途的農田景觀換成是一棟棟櫛比鱗次的工廠廠房；當在國外一再聽聞自己國家負面的報導時的失落感；以往的熱鬧的夜市已變為大型量販店；以往後花園秘密基地清澈的溪流已經變成黑水溝......」。這時包含自然生態保育、環境與污染、人際關係疏離、傳統與現代的衝突、治安、交通、地方產業變遷、聚落景觀等種種人與土地關係之議題，均成為我們關心的鄉土地理議題。因此為保留淨土的地方熱心人士，積極追循並保存傳統文化的地方文史工作者，努力為生態保護付出的保育工作者，宣導愛家愛鄉的教育工作者等，皆將上述的鄉土地理議題視為維護鄉土的使命。
    鄉土地理議題若依地理景觀分成自然和人文景觀，則其亦可分為有關自然和人文兩類議題。
自然議題包含地形、氣候、水文、土壤、生物等自然地理景觀，例如：合歡山地區，擁有山岳地形雄偉壯麗的景緻，高海拔地區涼舒適的氣候，台灣最長河川濁水溪的源頭，並孕育台灣豐富的生物相等，如此種種的條件深深的影響並吸引台灣人們對她的認同。但當人們為了開墾農場，造就了大片的高冷蔬菜田，溫帶果樹園；為了一探合歡山區清境農場如詩如畫的高山景緻及享受舒爽氣候而蜂擁上山，造就了大批的民宿、噪音及垃圾等。這一切都開始產生質變，山坡地因開墾而土壤流失，失去了原有的地形面貌，影響了水文條件。蒼翠的森林取而代之的是果園、菜園及一棟棟不搭調的民宿旅館，破壞了原有的秀麗景觀及自然生態，高山之巔其容顏不再莊嚴雄偉，動作輕巧敏捷的鳥兒卻學會翻找垃圾覓食的奇特現象。這一些自然環境的改變無不是我們關注的焦點議題，當我們認同合歡山是台灣的青山聖地時，上述所帶來的改變則會讓我們感到惋惜並嘗試去愛護她，鄉土的情感於是焉流露並建立。
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    人文議題包含人口、經濟、交通、聚落、政治等人文地理景觀，例如：花東地區因為區位因素的關係，人口向來是台灣最少的，相對的也影響了其經濟的發展較台灣其他地區緩慢，交通建設也受限於地形的阻隔對外聯絡有限，聚落規模小而美，政治煙硝也不若台灣其他地區熱鬧，這種種人文地理景觀的特徵，卻也造就了花東地區質樸和協的鄉土印象。但隨著時代的變遷，人口外移嚴重，經濟發展有限，為此，政府大力推展觀光業，試圖興建高速公路突破交通困境，來創造就業機會以吸引在地青年留鄉發展，活絡地方經濟維持聚落生機。但也因此引起地方兩極的反應，贊成興建高速公路者 希望藉此興盛觀光產業繁榮地方帶來商機利益，反對興建者希望能夠注重環保，以繼續保有花東這塊台灣後花園淨土，上述兩造意見不同卻也讓花東向來平靜地政治氛圍產生了一波波的漣漪。這一切人文議題的操作，因為方法理念不同而造成了爭議，不過基本上都是以地方鄉土的利益為出發點，見仁見智，情感皆是建立在花東這片土地上。
    當我們因歸屬與疏離產生矛盾衝突時，我們除了思考如何維護以往的鄉土意象及其實際生活環境之外，同時也希望以既有的鄉土地理環境，繼續營造發展並結合生活環境中的各種鄉土資源，凝聚利害與共的鄉土意識，關心鄉土生活環境，營造鄉土文化特色，穩固人與人、人與環境的關係，建立溫馨有情的居住環境，以延續地方鄉土的生機及發展，如此正是我們建立與鄉土情感應該努力的方向。
二、鄉土地理實察規劃設計
簡而言之，實察者經由自己的感官、知識、經驗、情感的投入，親赴研究區域從事調查的工作，獲取第一手資料，以便釐清和驗證既有的文獻資料、事先的假設、微觀的問題、動態性的資料、或無法直接在文獻上取得及短時間觀察到的行為等，都需要實察以求準確，上述活動即是地理實察。當我們想要了解鄉土地理議題實際的情形時，運用地理實察是最實際有效的途徑。
(一)、鄉土地理實察的特性與注意事項
鄉土地理實察可以說是最貼近觀察或研究主題的探索活動，常運用的方法，如觀察紀錄法、訪問調查法、問卷調查法、儀器測量、抄錄資料等，然而各類的方法往往都是同時進行，並且呈現出如下的特性：

(1).資料蒐集以實察為主，理論與實驗為輔。

(2).是一種事後回溯，因目前所看到的現象是地表諸要素交互作用下所造成的事後結果。

(3).是一種精益求精的方法，以呼應學科理論、文獻紀錄、地圖、統計資料等。

(4).所獲得的知識日久彌新。

(5).許多鄉土知識存於常民的生活文化之中。

(6).具有潛移默化人生價值觀的作用，因所面對各種狀況的人、事、物，都是一種歷練，對於面對將來無疑是具有正面意義的。

    鄉土地理實察前後及進行中所應注意的事項攸關活動是否能夠順遂，如下：
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(1)實察前的準備：確立議題並訂定計劃、蒐集資料與閱讀、檢查裝備及安全措失、聯繫工作、預察等，有助於活動順遂的進行。    

    (2)實察活動的進行：掌握1H：How(過程)和5W：Why(原因)、What(內容)、When(時間)、Who(對象)、Where(地點)，或「人、事、時、地、物」五字訣的實察方法。如此在活動過程中，在紀錄、比對、錄音、攝影、測量、訪談、觀察、整理等工作，則大致上皆能抓住重點。

(3)實察後的功課：整理當天實察所獲資料，共同分享成果經驗並檢討回顧缺失，將資料彙整成冊以利日後他人的參閱，讓資料更具實用意義。

    (4)實察裝備：「工欲善其事，必先利其器。」裝備儘量輕便，可互相支援，並視情況需要選配。(照片11-1 )
    (5)鄉土環境狀況的掌握：天有不測風雲，隨時掌握近日的氣象，以及當地地形、水文、天候環境的特色，並了解當地的食、衣、住、行和緊急救護的狀況，並與後勤留守人員保持聯繫，以確保活動進行順利安全及應變。

(二)、鄉土地理實察活動舉例
    鄉土地理第一手資料的獲取，實察觀察接觸是最直接有效的，舉例如下：

○○學校鄉土地理實察活動計劃

主旨：花東地區自然、人文鄉土景觀之地理實察

說明：一、配合鄉土地理課程之需要，讓學生從實地實物之觀察中印證學理，增強學習效果。

  二、透過實察活動，了解花東地區自然與人文鄉土景觀特色，培養學生關懷鄉土的情感。

辦法：一、時間：○○年○月○、○日兩天。
  二、地點：花東縱谷、東海岸

  三、參加對象：1.帶隊教師：○○○、○○○2位。

                2.學生：○○○班，共35位。

  四、領隊：○○○老師

  五、經費：交通○○元、膳食○○元、住宿○○元、材料○○元、保險○○元、

雜支○○元，合計○○元。擬由○○項下補助支應。

  六、工作分配：

	工作組別
	工作內容
	負責人
	備註

	總幹事
	接洽有關事宜，活動策劃，協調各組工作
	○○○
	

	總務組
	經費預算、支出
	○○○
	

	膳宿組
	負責安排食宿
	○○○
	

	安全組
	掌握人數，注意活動時的安全，辦理保險
	○○○
	

	資料組
	實察手冊彙整編製，及實察報告之整理與出版
	○○○
	

	交通組
	交通工具接洽與安排
	○○○
	

	紀錄組
	紀錄活動之內容、時間、地點、情景等有關事務
	○○○
	

	攝影組
	紀錄活動進行情景等有關事務
	○○○
	

	服務組
	器材接洽，各組臨時事項支援服務
	○○○
	

	醫療組
	攜帶急救箱並負責照顧身體不適之同學
	○○○
	


七、預定行程及活動內容

	日期
	時間
	地點
	實察內容
	負責同學

	○月

○日
	7：00－7：20
	校門口
	集合清點人數
	○○○……

	
	7：20－8：20
	台東－池上
	卑南大溪舊河道；鹿野河階；沖積扇；花東縱谷；糖廠與農場土地利用
	○○○……


	
	8：20－9：00
	大坡池
	新武呂溪沖積扇；谷中分水；活斷層
	○○○……

	
	9：90－9：40
	池上－玉里
	平埔族聚落；利吉層之泥火山、溫泉、惡地、活斷層現象
	○○○……

	
	9：40－11：15
	玉里
	協天宮；舊市街；八通關古道入口；廢棄的神社
	○○○……

	
	11：15－11：45
	三民
	煙草工廠
	○○○……

	
	11：45－12：40
	舞鶴
	河流襲奪（午餐）；巨石文化遺址
	○○○……

	
	12：40－13：00
	舞鶴－瑞港公路觀景台
	河流襲奪
	○○○……

	
	13：00－14：20
	瑞穗－豐田
	河流襲奪；谷中分水；土地開發利用；河底隧道
	○○○……

	
	14：20－15：20
	豐田
	碧蓮寺；移民村
	○○○……

	
	15：20－16：00
	豐田－鯉魚潭
	河流襲奪
	○○○……

	
	16：00－17：00
	鯉魚潭
	觀景
	○○○……

	
	17：00－17：40
	鯉魚潭－花蓮
	沿途景觀
	○○○……

	
	17：40－－－
	花蓮學苑
	用餐、休息
	○○○……

	○月

○日
	7：10－8：10
	花蓮－花蓮港
	介紹花蓮
	○○○……

	
	8：10－9：30
	嶺頂
	木瓜溪沖積扇；花蓮平原與聚落
	○○○……

	
	9：30－10：40
	嶺頂－石梯坪
	商業性卵石採集；親不知子斷崖古道；海階；海蝕洞
	○○○……

	
	10：40－11：50
	石梯坪
	海岸地形
	○○○……

	
	11：50－13：00
	月洞
	石灰岩洞穴地形（午餐休息）
	○○○……

	
	13：00－13：30
	月洞－八仙洞
	秀姑巒溪口景觀；港口石灰岩；北回歸線
	○○○……

	
	13：30－14：30
	八仙洞
	海蝕洞；長濱文化遺址
	○○○……

	
	14：30－15：10
	八仙洞－竹湖
	不整合面
	○○○……

	
	15：10－15：50
	竹湖－東河
	海岸地形；聚落
	○○○……


	
	15：50－16：30
	東河
	東河遺址
	○○○……

	
	16：30－17：10
	東河－台東
	賦歸
	○○○……


八、鄉土地理實察活動紀錄單
	鄉土地理實察地點
	
	日期及時間
	

	實察紀錄者
	
	天候狀況
	

	觀察紀錄使用器具
	

	實察地點環境描述
	位置
	道路交通路線及明顯的參考地標等

	
	自然

景觀
	地形、水文、地質、土壤、植被、動物等

	
	人文

景觀
	聚落、交通、農業、工業、商業、文教、古蹟等

	實察主題觀察紀錄
	實察地點主要觀察對象之紀錄

	人物訪談紀錄
	當地人之訪談

	特殊感想隋筆紀錄
	

	參考文獻
	

	備註
	


 (三)、鄉土地理的調查訪談

鄉土地理實察過程中，除了實地觀察外，若能充分運用調查訪談，對於鄉土議題更能深入的理解，事先不預定表格和問卷答案，即就議題自由交談，受訪者可以任意提出自己的意見或看法，往往可以得到所忽略的重點或釐清盲點，以補強對於議題認知之不足。

    在此強調的訪談方式，以面對面的訪談為主，其優點是可選擇適合研究議題的訪談對象，見面三分情比較容易取得受訪者的接受，由肢體語言和神情中亦比較容易掌握到受訪者的意思，同時可能獲致更客觀多樣與實情貼近的相關資料，容易建立受訪者的同理心與肯定，時間上較充裕可做較深入的討論，從訪談所獲致的資料更豐富完整。

3、 報告撰寫及範例
(一)、報告撰寫
    辛苦用心地走完實察行程，隨後的工作即是如何將實察的結果撰寫成圖文並茂的報告。一般報告的基本架構包含如下：
(1)、前言:包含實察的動機、目的、方法、範圍和對象，讓閱讀者了解報告的方向。

(2)、資料敘述：對於實察過程獲得的資料，進一步探討因果並驗證實察的結果。

(3)、結論：從資料分析與實察結果的相互印證中，試圖找出其間的一致性或差異性，甚至找出地     

     理現象變遷的背景原因。

(4)、參考文獻：對於報告中所引用的資料，皆須交代其出處，亦是對於原著者的尊重與負責。

     以上若能夠將基本架構建立起來，之後並將拍攝的影片和照片、採集的標本、第一手的訪談紀錄、問卷、蒐集的未出土原始文獻、測量的數據、隨手的心得紀錄等各種實察的紀錄，詳細整理分析與之結合，即不失為一篇生動詳實且具有參考價值的實察報告。
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(二)、範例
鄉土地理實察主題：花東地區自然、人文鄉土景觀之地理實察(摘要)
第一節、前 言
    花東地區(後山)，歷來由於開發較遲、地處偏遠、交通不便，加以地質多樣、地形崎嶇、板塊構造運動活躍，並且多族群文化，使之成為一自然和人文景觀皆豐富多樣且自成一區塊完整深具特色的地理區。因此藉由實察來探討此一地方鄉土的區域特色，進而了解各種地理景觀所代表的意義，是此次實察的動機。
    從實地實物之觀察中了解花東地區自然與人文鄉土的點滴，培養關懷鄉土的情感，增強學習效果，進而了解人與這片土地的連結，是此次實察的目的。
    此次實察藉由實地的觀察紀錄，並訪問當地的耆老或指標性人物，或適時隨機地採訪當地人，併將所記錄的資料與文獻做一印證，是此次實察主要的方法。
    實察區域範圍的選擇則以花東縱谷線和花東海岸線為主（圖11-3），實察對象則選擇該地具有代表性的自然和人文景觀為主。

第二節、實察紀錄~~以玉里鎮為例
                                                   負責同學：○○○、○○○、○○○
一、玉里的地理位置
    玉里鎮位於花東縱谷平原中心地帶，地處花蓮縣南部，東與台東縣長濱鄉交界，西鄰卓溪鄉，南連富里鄉，北接瑞穗鄉。對外交通主要依賴東部縱貫鐵路和台9線省道。
二、主要實察內容
   (一)、玉里地理探源

    玉里舊稱「璞石閣」，其意有三：
      1.因秀姑巒溪流貫其間，若遇日久不雨，溪水乾涸，風揚沙土，沙塵蔽日，遂以「灰塵」的布農族語「璞石閣」來稱呼當地。
      2.河岸生長茂盛的蕨類植物，而阿美族語稱蕨為「派可」，漢人將其諧音稱為「璞石閣」而得名。
      3.1875年總兵吳光亮開通八通關古道至玉里，見到秀姑巒溪畔佈滿白色的玉石(大理石)，這些大理石猶如未琢磨的玉石，將之比喻為「璞石」，且在此屯兵築城，故取名為璞石閣。
   (二)、八通關古道(照片11-2)
    清領時期為有效控制東部地區，於光緒元年(西元1875年)閩浙總督沈葆楨奉命開闢東西橫貫路線北、中、南路，其中中路八通關人行步道由總兵吳光亮率領開通，西起現今南投縣竹山鎮社寮，一路經水里鄉、鹿谷鄉、信義鄉，翻越八通關山、秀姑巒山等中央山脈諸嶺，東至花蓮縣卓溪鄉，終至花蓮縣玉里鎮(璞石閣)，全長約152公里。
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(三)、協天宮~後山保障(照片11-3，11-4，11-5，11-6)
    協天宮又名關帝廟，通稱宣化堂，吳光亮開通八通關古道後，時值因官兵水土不服發生瘟疫，及撫墾所引發的種種爭端，為安撫慰藉軍心，於光緒七年以關聖帝君為祀禱興建協天宮，在現今協天宮西側搭建茅草小廟，並由吳光亮親書「後山保障」的匾額，從此儼然成了當地居民心靈寄託的重鎮，原有紛爭不息的撫墾衝突，終而戾氣全消。
    民國八年，眾信募捐重修，翌年大火，工未竣再整修。民國十四年大地震又遭坍塌，民國四十一年整建完竣，雕樑畫棟，莊嚴巍峨。殿中主祀關聖帝君，從祀關平周倉。同祀孚佑帝君，釋迦牟尼佛、觀世音菩薩、文殊菩薩，從祀韋馱護法。同祀五穀大帝開台聖王、媽祖，從祀千里眼、順風耳。同祀城隍，從祀文班、武班、駐生娘娘、送花婆。神像有石質、泥質、木質，大小不等，有坐有立，香火鼎盛。

   (四)神社(照片11-7，11-8)
    係日本殖民時期，使當地居民捐助私建，為木殿等級，所祀之神與花蓮港神社相同。主祀北白川宮能久親王，從祀大國魂命、大己貴命、少彥名命。為當時日人重要之信仰中心，現已毀壞，僅可見神社遺址前遺下之燈座、門坊。
   (五)玉里街(照片11-9，11-10，11-11)
   述說著老一輩的人，如何走過哪一段胼手胝足的日子，以及新舊雜陳的歷史印記。
第三節、結論~~以玉里鎮為例
                                                    負責同學：○○○、○○○、○○○
「後山」，一個具有濃厚族群開拓史意識之歷史與地理的時空名詞。以漢人立足台灣開拓四百年來而言，東部向來被賦以位處偏遠，化外邊陲，交通滯礙，族群複雜，地形阻隔而自成一隅的地理意義，以致使開發晚近，成為族群新舞臺的歷史意義。這無非是區位影響人們的意向，可以說其開發腳步遲至清光緒年間正式開闢北、中、南路東西橫貫路線後，開啟了新的里程碑。

    區域的開發猶如一部族群的變遷史，不同族群進入花東地區的歷史脈絡中，建構其新的生活模式平衡點，例如：吳光亮所代表的國家勢力進入，即是統治者為了有效控制台灣，避免外國勢力介入，來達成區域勢力平衡的作為；協天宮所代表的即是漢人進入玉里地區後，為了在這片土地上安身立命，藉由信仰來連結漢人在精神的慰藉與環境(如開墾的土地、疾病、族群互動等)的平衡；神社短暫的曇花一現，亦代表了日本殖民時期，亦希望藉由信仰來連結日本移民與台灣土地的關係，達成深根台灣的目的。如此種種，在後山往後的悠悠歲月裡，這塊舞臺上將不斷遞嬗出，屬於各族群的故事。
第四節、參考文獻

1.玉里鎮志，葉振輝、簡炯仁，2003.1，玉里鎮公所。
2.水里鄉志，尹志宗，2007.3，水里鄉公所。
3.花東地理野外實察手冊，國立台東師範學院社會科教育學系，1992.5。
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     照片11-2 昔日的八通關古道，目前已成為鄉間小道                      照片 11-3 協天宮牌樓
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     照片 11-4 協天宮                                                    照片 11-5 協天宮一隅
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 照片 11-6 協天宮吳光亮親書「後山保障」牌匾                      照片 11-7 神社階梯門坊被遺忘在小巷弄中   照片 11-8 神社燈座被遺忘在荒煙        
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照片 11-9 玉里老街之ㄧ                          照片 11-10 玉里老街之二                        照片 11-11 玉里圓環 「還我新中橫公路玉里玉山                                                  


                                                                                               線」此景似乎喚起百多年前開闢八通古道的記憶                                       
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圖11-3花東縱谷線和花東海岸線





小活動


以你所居住的鄉鎮區為家鄉範圍，畫出你心目中的鄉土意念地圖，並以文字標示出你所熟悉的事物。


   （方法：以家為中心，向外循著某一自定的路線延伸出去，將自己 認為值得畫下的事    


     物畫出來，好比繪製一張地圖加上自己對於家鄉 的情感，如 圖11-2）
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圖11-2 鄉土地圖
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照片11-1   實察裝備列舉：常見的包含，地圖、實察手冊、筆、記事本、圖鑑、錶、望遠鏡、尺、指南針、收音機、照相機、計算機、手機、雨具、醫藥箱、手電筒、證件、哨子、帽子、工作手套、衣物、繩子、瑞士刀、衛生用品、乾糧、水、墨鏡其他個人必需品等。
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圖11-1鄉土空間概念
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