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 教職員工出差研習心得建言表 
                          姓名：蘇盈宇   102 年 11 月 8 日 

研習主題：用生命影響生命-資源教室特教輔導工作交流會 

研習時間 102 年 11 月 8 日 研習地點(單位) 
主辦：教育部 

地點：遠東科大諮商輔導中心 

一、 研習（會議）摘要：  

1. 遠東人影展學生紀錄片-欠一個勇敢及折翼天使（諮商輔導中心主任 邱兆宏老師） 

2. 資源教室經典模式分享-理財大富翁（黃湘婷老師） 

3. 資源教室經典模式分享-學習輔導系列課程 

4. 資源教室經典模式分享-就業轉銜輔導系列 

二、  心得分享： 

參加本研習給我的感覺是”感動”，看到遠科大的老師這麼有生命能量，大家齊聚一心想把

事情做好的理想與熱忱，真的是不容易，可能也因大家都很拼，所以流動率也很大吧！ 

研習開始，遠科大連續播放了三部影片，都是配合陳導演的小導演系列，並以該校學生為主

角，企圖讓大家知道他們生命奮鬥的故事。過程中當然不容易，因為要取得身心障礙者的首肯，

就是頭一個關卡，而拍片過程亦是很艱辛。也凝聚了不少動人的故事。 

第二部片是陳姿蓉的故事，她遇到生命中的貴人趙教授，從此改變了她的一生，作品還爭相

受世博會邀請展出，姿蓉從一個 5 歳心智的孩子，一開始語言能力也相當有限，到趙教授無怨無

悔的付出，每個月的畫具就要用到三至四萬元，十年如一日，更帶其到戶外去感受山川、石頭、

樹木等質地，從而啟發姿蓉的繪畫天賦，在世界發光發熱。 

下午主要是參觀的行程，現場我們也看到很多資源教室學生的作品，還有老師規劃的三大主

題課程。最最重要的是感受到團隊的用心。 

三、建議事項：一個團隊的成功，需要團體中的人有共同的願景，願意犧牲自己的時間，

而非錙銖必較，只做自己份內的事就心滿意足。 

出差(研習)人：蘇盈宇     單位主管：                          校長： 

附註：1、請於研習(出差)結束一星期內繳交核派之業務單位主管。 

      2、本表格請至各處室領用或上本校網站下載使用。 


